
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

06.07.2007   [請修補、更新天人和諧的關係。] 

耶穌聽見了，就說：「不是健康的人需要醫生，

而是有病的人。」   瑪 9：12 

默想：耶穌召叫稅吏瑪竇，他立

刻 以 人 性 的 自 由 意 志 跟 隨 了

衪，並為耶穌擺設了盛筵。他亦

邀請稅吏朋友及罪人赴筵，以更

新喜悅的心去接待耶穌，更希望

更多的被一般人所歧視的稅吏

及罪人有機會接觸救主，皈依

衪。法利塞人不接納他們，質疑

耶穌不守法律與他們進食。耶穌

遂說了這句至理名言。 

我們有人性的脆弱，需要聖神警醒我們身患何種病一省察己罪，勇於走向告

解亭，向主告明、懺悔己罪，立志定改，做補贖、行仁愛。善領「修和聖事」

這是一服靈魂的良藥，藉此修補和更新天人和諧的關係。 

行動：讓我們常發痛悔：主，耶穌基督，祢是除免世罪的天主羔羊，求祢藉著聖神

的恩寵，恢復我與聖父間的關係，在祢為我所流的聖血中，洗淨我的一切罪

污；並為祢聖名的光榮，賜給我新生。 

今日聖言 :  

創 23：1-4，19；24：1-8，62-67  

詠 106      瑪 9：9-13 

Jesus calls Levi (Matthew), the tax collector - by William Hole 


